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1. СВРХА 

             Процедура има за сврху дефинисање поступака током извођења теста на хладноћу у алерголошкој  
          дневној болници УДК. 

2. ОБИМ ПРИМЕНЕ И ПОЉЕ ПРИМЕНЕ 
          Процедура се примењује код пацијената са физичком уртикаријом тј уртикаријом на хладноћу. 

3. ОДГОВОРНОСТИ 
              За спровођење ове методе одговоран је лекар педијатар субспецијалиста алерголог и МС обучена  
           за припремање  теста на хладноћу. 

4. СПИСАК СКРАЋЕНИЦА 
 

УДК Универзитетска дечја клиника 

МС Медицинска сестра 

 
5. ДЕФИНИЦИЈЕ 

            Тест на хладноћу представља апликовање ледене коцке на таргет орган тј. кожу, ради утврђивања  
            постојања физичке уртикарије тј. уртикарије на хладноћу. 

6. ДЕТАЉАН ОПИС ПРОЦЕДУРЕ (ИЛИ ДЕТАЉАН ОПИС ПРОЦЕСА, ПОСТУПКА) 
            На воларној страни подлактице апликује се ледена коцка која би требало да стоји од 5 до 20  
            минута.  
            Позитиван тест на хладноћу подразумева појаву уртика и отицања на месту апликовања леда. 
 Веома ретко може да се јаве и сметње при дисању. Уколико је тест негативан неопходно 
 планирати  одређивање криоглобулина, хладних аглутинина и ИгМ антитела на Микоплазму   
 пнеумоније.  

7. ДОКАЗИ 

 

РБ 

 

НАЗИВ ДОКАЗА 

АРХИВИРАЊЕ  

ОДГОВ. МЕСТО НАЧИН РОК 
(ГОД.) 

 

1. 

 

Налаз тј. резултат 
теста на хладноћу 

Историја 
болести (у 
информационом 
систему и у 
папирној 
форми) 

Историја 
болести  ( у 
информацио
ном систему 
и у папирној 
форми) 

Неогра-
ничен 

 

Лекар и МС 
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2. 

 

Декурзус Историја 
болести и 
документ у 
електронској 
форми 

У 
електронској 
и папирној 
форми 

Неогра-
ничен 

Лекар 

 

3. 

Температурна листа Историја 
болести 

У папирној 
форми 

Неогра-
ничен 

Лекар 

 

4. 

Отпусна листа са 
епикризом 

Историја 
болести и 
документ у 
електронској 
форми 

У 
електронској 
и папирној 
форми 

Неогра-
ничен 

 


